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Prihovor starostky obce Sikenicka

Obec Sikeni¢ka v stlade s § 80 zdkona NR SR ¢&. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach vydava
tento Komunitny plan, ktory je dlhodobym strategickym dokumentom pre oblast’ socialnej prace
a starostlivosti o obCana. Vtomto socidlne exponovanom obdobi je premyslena stratégia
vychadzajica z precizne uskutofnenych rozborov a prieskumov, pre pracu v teréne rozhodujica.
Dokazali sme zadokumentovat najpodstatnej§ie problémy sktorymi sa naSa obec stretava
a zadefinovat’ vychodiska, ktoré je, na zaklade finanénych moZnosti obce potrebné realizovat’, aby sa
dalo hovorit’ o cielavedome] a komplexnej socidlne] starostlivosti o0 ob&anov obce. Obec zaostava
v oblasti socidlnej prevencie akonkrétnej starostlivosti o oblanov, ktori socidlnu sluzbu, &i
poradenstvo nevyhnutne potrebuji. Je nevyhnutné prijat’ systémové opatrenia, ktoré by zmenili
trend starnutia a postupom ¢asu oto¢ili v prospech ob¢anov v rannom, ale predovsetkym v star§om
veku. Prihovaram sa k Vam aj touto cestou predstavenim Komunitného planu socidlnych sluzieb
obce Sikenicka, ktory bol spracovany v tomto roku v zmysle Zakona &. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach, ktory je platny od 1.1.2009. Komunitny plan je metéda, pomocou ktorej mdzeme planovat
obsah a rozsah socidlnych sluZieb tak, aby zodpovedali $pecifikim naSej obce a potrebam naSich
obCanov. NaSou snahou je, aby sme postupne v d’alSom obdobi zabezpecovali tlohy a ciele
stanovené v Komunitnom plane socialnych sluzieb. Vd'aka komunitnému planu sa nam bude darit
adresnejSie a efektivnejSie vyuzivat' financie obecného rozpoctu pre skvalitnenie socidlnych sluZieb
tam, kde je to potrebné a dolezité. Dokument je podkladom nielen pre odbornikov, ale pre vietkych
obyvatel'ov obce.

Timea Kalaziova
starostka obce



Uvod

Vyvoj spolo€nosti zavddza do praxe nové pojmy, nové technolégie, nové pristupy. Celd spoloénost
prechddza vyvojovym procesom, ktory si vyZaduje tempo doby. V tejto stvislosti sa do praxe
zavadza aj pojem , komunitné planovanie®, hoci jeho obsah rozhodne nie je novinkou.

Zmyslom komunitného planovania najmd v obciach je aktivizdcia obyvatel'stva a skvalitnenie
poskytovania socidlnych sluZieb spoloénym, koordinovanym postupom. Vysledkom komunitného
planovania by mala byt odpoved’ na otazky typu:

- Aké socialne sluzby treba vytvorit™?
- Aké socidlne skupiny potrebuju zvySenu starostlivost™?
- Ake ma obec I'udské, materidlne a finanéné zdroje na poskytovanie socidlnych sluzieb?

Cielom komunitného planovania je najmd posiliiovanie socidlnej sudrznosti vietkych obyvatelov
obce a predchiddzanie socidlnemu vyliceniu a socidlnej izolacii jednotlivcov a skupin. Komunitny
plan obce sa vypractiva v stlade s narodnymi prioritami rozvoja socialnych sluZieb s ohl'adom na
miestne $pecifika a potreby a je prilohou PHSR obce Sikeni¢ka.

1. Vvchodiskovai situdcia poskvtovania socidlnvch sluzieb

1.1. Pravny ramec poskytovania socidlnych sluzieb

V roku 2008 pristipilo Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR k zasadnej zmene pri
poskytovani socidlnych sluzieb v Slovenskej republike. Prijatim zdkona NR SR &. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov, ktory nadobudol G&innost’ 1. januara 2009 sa
stanovili nove postupy a formy poskytovania socidlnych sluZzieb. V zikone o socidlnych sluzbach st
podrobne upravené povinnosti poskytovatela socidlnej sluzby. Ide napriklad o povinnost
poskytovatel'a socialnych sluzieb vypracovat’ a dodrZiavat' proceduralne, personalne a prevadzkové
podmienky poskytovania socidlnych sluZieb tzv. §tandardy kvality.



Zakon o socialnych sluzbach rozdeluje socidlne sluzby do 5 skupin v zavislosti od povahy
nepriaznive] socialnej situdcie alebo od ciel'ovej skupiny, ktorej st uréené:

1. socidlne sluZby na zabezpelenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych
zivotnych potrieb (noclahareni, Gtulok, domov na pol ceste, nizkoprahové denné centrum,
zariadenie nudzového byvania),

2. socialne sluZby na podporu rodiny s detmi (pomoc pri osobne;j starostlivosti o dieta a podpora
zostlad'ovania rodinného Zivota, zariadenie doCasnej starostlivosti o deti, nizkoprahové
denné centrum pre deti a rodinu),

3. socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situdcie z dévodu tazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia déchodkového veku
(zariadenie podporovaného byvania, zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatel'skej
sluzby, rehabilitaéné stredisko, domov socidlnych sluzieb, $pecializované zariadenie, denny
stacionar, opatrovatel'ska sluzba, prepravna sluzba, sprievodcovska a predcitatel'ska sluzba,
tlmocnicka sluzba, sprostredkovanie osobnej asistencie, pozi€iavanie pomdcok),

4. socidlne sluzby s pouZitim telekomunikaénych technoldgii (monitorovanie a signalizacia
potreby pomoci, krizovda pomoc poskytovand prostrednictvom telekomunikaénych
technologii),

5. podporné sluzby (odlahdovacia sluzba, pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a
povinnosti, denné centrum, integratné centrum, jedalen, pradoviia, stredisko osobnej
hygieny).

Stat priamo v § 80, odsek 2 zakona 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach uklada obci vypracovanie
a schvalenie komunitného planu socidlnych sluzieb na zaklade narodnych priorit rozvoja socidlnych
sluzieb, v ktorom zohl'adni miestne $pecifika a potreby fyzickych osdb v oblasti socidlnych sluZieb

poskytovanych na iizemi obce a uréi persondlne, finanéné, prevadzkové a organizatné podmienky na
ich zabezpecenie.

MPSVR SR v marci 2021 vydalo Narodné priority rozvoja socidlnych sluZieb ako zavdzny
dokument, vypracovany v stlade so zdkonom sliZiaci ako nastroj $tatnej politiky rozvoja socialnych
sluzieb a taktiez systémovym vyjadrenim zaujmov, tloh a podpornych opatreni vlady SR v tejto
oblasti. Narodné priority rozvoja socidlnych sluZieb st odzrkadlenim redlnej situdcie poskytovania
socialnych sluzieb v SR (najmai ich nedostupnost, nedostato¢né materialno technické zabezpecenie,
persondlne podmienky poskytovania socidlnych sluZieb) a vychadzaju z potrieb identifikovanych v
ramci SR a zaroveni z priorit Europskeho spolocenstva (dostupnost, pristupnost’ socidlnych sluzieb,
ich finanénéa udrzatelnost).

Cielom a tfelom NPRSS je cyklicky pozitivne ovplyviiovat rozvoj socidlnych sluZzieb v
Slovenskej republike, a to cestou definovania politiky smerovania socidlnych sluZieb na narodnej
urovni a nasledne formulovania zékladnych priorit tohto rozvoja a predpokladov na dosiahnutie
tychto priorit. Obce a mesta vypracovavaju a schval'uji svoje komunitné plany socidlnych sluzieb na
zdklade NPRSS a vyssie tizemné celky vypracovavaju a schvaluji koncepcie rozvoja socidlnych
sluzieb na zaklade NPRSS a komunitnych planov obci vo svojom izemnom obvode (§ 83 ods. 3
zakona o socialnych sluzbach). Rozvoj socidlnych sluZieb je jednym z predpokladov hospodarskeho
a socialneho rozvoja obce, a preto je nevyhnutné, aby obec zohl'adilovala rozvoj socialnych sluzieb v
sulade so stanovenymi narodnymi prioritami.



1.2. Ulohy a kompetencie obce v zmysle platnych socidlnych zakonov

Kompetencie obci v socidlnej oblasti st rozsiahle a dotykaji sa vSetkych oblasti socidlneho
zabezpedenia. Obec ma nezastupitelné miesto pri zabezpecovani tiloh spojenych s rieSenim hmotne]
aj socialnej nidze ob&anov, socidlnej pomoci, socialnopravnej ochrany a socidlnej kurately a najmé v
oblasti socialnych sluZieb.

Zakon o socidlnych sluzbach &. 448/2008 Z. z. a o zmene a doplneni zakona &. 455/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov déva obci tieto hlavné kompetencie a ulohy:
Podl'a § 80 zdkona 448/2008 Z. z. — Pésobnost’ obce-

Obec

a, vypracuva, schval'uje komunitny plan socialnych sluZieb vo svojom izemnom obvode

b, utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja

C, je spravnym organom v konaniach o

1, odkazanosti na socidlnu sluzbu

- v zariadeni pre seniorov

- v zariadeni opatrovatel'skej sluzby

- v dennom stacionari

- v odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu

- v odkézanosti na prepravnu sluzbu

- a dalsie

d, vyhotovuje posudok o odkazanosti na socidlnu sluzbu

e, poskytuje alebo zabezpecuje poskytovanie

1. socidlnej sluZby na zabezpe&enie nevyhnutnych podmienok na uspokojenie zdkladnych Zivotnych
potrieb v nocl'aharni, v nizkoprahovom dennom centre

2. sociélnej sluzby v nizkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu, v zariadeni pre seniorov, v
zariadeni opatrovatel'skej sluzby a v dennom stacionari

3. opatrovatel'skej sluzby

4, prepravnej sluzby

5. odl'ah€ovacej sluzby

f, poskytuje zakladné socialne poradenstvo

g, mdZe poskytovat alebo zabezpetovat' poskytovanie aj inych druhov socidlnej sluzby podla § 12

h, uzatvara zmluvu

1. o poskytovani socidlnej sluzby

2. o poskytnuti finan&ného prispevku pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej

fyzickej osoby pri ukonoch sebaobsluhy a finanény prispevok na prevadzku

socialnej sluzby neverejnému poskytovatel'ovi socidlnej sluzby

3. o uhradeni ekonomicky opravnenych nékladov podla § 71 ods. 6 s inou obcou alebo inym
poskytovatel'om socidlnej sluzby, ktorého zriadila iné obec, alebo vyssi izemny celok a d'alSie



V ustanoveniach §§ 82 a 83 upravuje zdkon o socialnych sluzbach ulohy obce v komunitnom rozvoji

a komunitnom planovani:

§ 82

Komunitny rozvoj, komunitna praca a komunitna rehabilitdcia

Obec za udelom predchddzania vzniku alebo predchadzania zhorSenia nepriaznivych socidlnych

situdciach a rieSenia miestnych problémov utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja v

oblasti poskytovania socidlnych sluZieb podla tohto zékona, a na komunitnd pracu a komunitni

rehabilitaciu.

1. Komunitnad prica je podpora aktivit ¢lenov miestnej komunity k svojpomocnému rieSeniu
problémov v ramci miestneho spologenstva, najma rozvojom socidlnych sluzieb.

2. Komunitnd rehabiliticia je koordinicia Cinnosti subjektov, ktorymi st najmd rodina, obec,
vzdelavacie inStiticie, poskytovatelia socialnych sluzieb, zdravotnej starostlivosti....

Ciel'om komunitnej rehabiliticie je obnova alebo rozvoj fyzickych schopnosti, mentalnych
schopnosti a pracovnych schopnosti fyzickej osoby v nepriaznivej socialnej situécii a podpora jej
zallenenia do spoloénosti. Za ¢elom vykondvania komunitnej rehabilitdcie sa mézu zriadovat
komunitné centra.
§ 83
Komunitny plan socialnych sluZieb a koncepcia rozvoja socidlnych sluzieb
1. Obec podl'a § 80 pism. a, vypraciva komunitny plan socidlnych sluzieb na zéklade narodnych
priorit rozvoja sociadlnych sluZieb, v ktorom zohladfiuje miestne Specifikd potreby fyzickych
0s0b v oblasti socidlnych sluzieb poskytovanych v jej izemnom obvode.
2. Komunitny plan socialnych sluzieb obsahuje najma:

- analyzu stavu poskytovanych socialnych sluzieb v izemnom obvode obce
- analyzu poziadaviek prijimatel'ov socidlnej sluzby
- analyzu sociologickych tdajov a demografickych udajov v izemnom obvode obce
- uréenie ciel'ov a priorit rozvoja socidlnych sluzieb
- Sasovy plan realizacie komunitného planu socidlnych sluZieb
- sp6sob vyhodnocovania plnenia komunitneho planu sociadlnych sluzieb
Ciel'om komunitného planovania socialnych sluzieb je:
a. posiliiovat’ socialnu sudrznost’ v8etkych obyvatel'ov obce
b. predist socialnemu vyluceniu a socialnej izolacii ohrozenych jednotlivcov a skupin
c. opdt’ vtiahnut' do Zivota komunity tych, ktori stoja na jej okraji .



1.3. Analyza sociologickych a demografickych tidajov

Zakladnou tilohou obce pri vykone samospravy je starostlivost’ o vestranny rozvoj svojho tizemia a
o potreby jeho obyvatelov.

Poloha obce:

Obec lezi vo vychodnej €asti Podunajskej niZiny na zapadnom upéti Ipel'skej pahorkatiny na lavom
brehu Pereckého kandla. Zapadnt Cast’ izemia tvoria mocaristé luzné tizemia s aluvidlnymi

lasmi. Nadmorska vyska tzemia sa pohybuje od 119 do 230 m, stred obce je v nadmorskej vyske
125 m n. m. Pahorkatiny vo vychodnej ¢asti izemia su tvorené neogénnymi morskymi loZiskami.

Obec hraniéi na severe s obcami Cata a Zalaba, na vychode s obcami Salka, Horny chotar a Malé
Kosihy, na juhu s obcami Salka a Pavlova a na juhu a zépade s obcou Bifia.

Vznik obce:

Obec bola osidlend uz v neolite. Archeologické nélezy dokumentuji okrem iného osidlenie z
volitskej a lengyelskej kultiry, nalezy z doby bronzovej a z obdobia avarského kaganatu v 8.
storoci.

Prva pisomn4 zmienka o obci pochadza z roku 1135, kde sa spomina ako Garmoth, neskor

Gormoth. Iny pramen spomina prvii pisommi zmienku z roku 1248, kde sa spomina ako Yarmat,
ked ho vlastnili Hontpazmanyovci. V roku 1664 sa volala Kis Gyamad a v obci bolo 43 domécnosti.
V roku 1713 obec postihol mor. V roku 1720 bolo v obci 42 domécnosti. V roku 1828 tu Zilo 597
obyvatel'ov v 89 domoch. V rokoch 19381945 ho anektovalo Mad’arsko. V 18. storo¢i obec
vlastnili Palffyovci, ktori zaviedli chov oviec. Hlavnym Zivobytim bolo vinohradnictvo a chov oviec.

1.3.1. Obyvatel’stvo

V stpise tureckych vyberaov dani z roku 1664 je obec zapisand ako Kis Gyarmad, ktora patrila do
ejaletu (provincia) Nové Zamky, nahije (Zupa) Hond (Hont), liva (sandzak) Nové Zamky a timar
(beneficium) Esztergom. Bolo tu spisanych 43 domécnosti. Z tohto d6lezitého sipisu sa dozvedame,
ze Sikenicka bola vi¢Sou obcou a aj ¢im sa zaoberalo tunaj$ie obyvatel'stvo.

V roku 1720 mala Sikenicka 42 domacnosti, teda menej ako v tureckom stapise z roku 1664, ¢o
mdzeme pripisat’ na vrub predchddzajicich dramatickych udalosti. To sa uz obec dostala spét’ do
vlastnictva Palffyovcov a boli priclenenék dominiu Batorové Kosihy. Potom sa uz Sikenicka mohla
pokojne rozvijat’ ako poddanska obec Palffyovcov, navyse obdobie nadbozenskej intolerancie sa jej
nedotkla. Palffyovci tu zaviedli plemenny chov oviec.

V roku 1828 mala obec 597 obyvatel'ov. Do roku 1851 mala obec 614 obyvatel'ov. Ako vyplyva zo
zékladnych tidajov Statistického tradu Slovenskej republiky z roku 2011, obec mala 449
obyvatelov.

Tabulka ¢. 1 Obyvatel'stvo podla vekovej Struktiry r. 2011

Vek Pocet % zastUpenia
Predproduktivny vek 0 — 14 66 14,69%

Produktivny vek15- 54 muZi 136 30,28%




Produktivny vek15- 59 Zeny 124 27.61%
Poproduktivny vek (55+ Zeny, 60+ muzi) 123 27,39%
SPOLU: 449 100%
Zdroj: SU SR 2011

Taburlka ¢. 2 Vyvoj poctu obyvatelov obce Sikenicka

Rok Pocet obyvatelov
1828 597
1851 614
1996 473
2001 499
2008 436
2011 449
2014 428
2020 419
2023 438

Zdroj: vlastné zistovanie

Vo vekovej Struktire obyvatel'stva obce v dosledku mensieho poctu obyvatel'ov predproduktivnom
veku oproti poproduktivnym mézeme o€akavat’ demograficky problém prestarnutie obyvatel'stva,
ktory prinesie problém v socidlnej starostlivosti obyvatel'stva.

PRIRASTOK/UBYTOK OBYVATELOV

Prirodzeny prirastok/ibytok obyvatel'stva predstavuje rozdiel Zivonarodenych a zomrelych za uréité
obdobie. V poslednych rokoch, okrem roku 2019 bol kazdoro¢ne zaznamenany prirodzeny ubytok
obyvatel'ov. Najvy3§iu hodnotu dosiahol v roku 2021, kedy nastal prirodzeny tbytok 6 obyvatel'ov.
Prirastok/abytok obyvatel'stva stahovanim predstavuje rozdiel medzi migracnym prirastkom a
ubytkom. Pocas sledovanych rokov mal kolisavy charakter, takze z tohto pohl'adu nemoZno uréit
Jjednoznalny vyvojovy trend. Najviac novych pristahovanych obyvatel'ov zaznamenala obec v roku
2014, naopak, najvacsi pocet odisiel v roku 2020.

Analyticka cast’:

Rok  Prirodzeny prirastok alebo tibytok Prirastok alebo tibytok st’ahovanim Celkovy prirastok alebo ubytok
2013 -5 0 -5

2014 4 8 4

2015 -4 -6 -10




2016 -4 -3

2017 3 0
2018 2 4
2019 1 |
2020 4 7
2021 6 2
2022 4 5

Zdroj: Statisticky trad SR, 2023

Viyvoi obyvatel'stva zdroj: Statisticky trad SR

Udaje - stav k 31.08.2023

Pocet domacnosti: 188

Bytové domy: 1

Pocet obyvatelov: 438

Pocet prihlasenych na trvaly pobyt spolu/ +ktori nie st obanmi SR/: 438
Muzi: 213

Zeny: 225

Deti do 15 rokov veku: 55

Mladistvi od 15 — do 18 rokov veku: 16
Muzi produktivny vek: 47

Zeny produktivny vek: 49

Zamestnani obc¢ania:

Nezamestnani: 4

Aktiva¢na Einnost’: 4

Nezamestnani muzi: 3



Nezamestnani muzi do 40 rokov veku: 1
Nezamestnané Zeny: 1

Nezamestnané zeny do 40 rokov veku: 1
Obéania s ukonéenou ZS: 116

Obéania s ukonéenym SS 236

Obéania s ukonéenym VS: 27

Bez zadaného vzdelania: 6

Osamote Zijuci seniori: 7

Domacnosti bez pristupu pitnej vody: 4
Domacnosti bez pristupu elektriny: 2
Domaécnosti s Ustrednym kirenim: 69
Pocet ob¢anov imobilnych: 5

Materska dovolenka: 4

Obcania mad’arskej narodnosti: 389
Obcania slovenskej narodnosti: 43

Ina narodnost’; 6

Zdroj: vlastné zistovanie

1.3.2. Skolstvo

Obec je zriad'ovatelom Materskej Skoly s VIM Sikenicka, s celodennou starostlivostou. V MS je
jedna trieda s vyudovacim jazykom madarskym, ktord spolu navstevuje 10 deti (k 30.09.2023). O
ich vychovu sa staraju dve uéitelky. V MS nie je pripravna trieda. Po&et deti navstevujucich MS sa
vyrazne nemeni. Miestnu MS navitevuju iba deti z obce

Vyvoj poétu Ziakov v MS v jednotlivych obdobiach znizoriiuje nasledovna tabulka:
Skolsky rok Podet Ziakov

2006 /2007 14

2007 /2008 18

2008 /2009 17

2009/2010 17

2010/2011 12




2011/2012 18
2012/2013 16
2013/2014 20
2014 /2015 17
2015/2016 17
2016/2017 16
2017/2018 ?

201872019 20
201972020 15
2020/2021 9

2022/2023 9

2023/2024 13

Zdroj: Obecny urad Sikenicka

Zéakladnd $kola — zékladné $koly navitevuju deti v obciach v okoli : Stirovo ( 22 km), Kamenin
( 10 km), Ket’ ( 16 km).

1.3.3. Zdravotnictvo

Zdravotnicke zariadenia sa v obci nenachadzajli, obyvatelia vyhladavaju tieto sluzby v mestach a
obciach : Zeliezovee (19 km), Pohronsky Ruskov ( 9 km), Nové Zamky ( 49 km), Levice ( 45 km),
Starovo (22 km ).

1.3.4. Sluzby

V obci vietky podnikatelské subjekty pdsobia na komerénej baze. Niektori podnikatelia maju
len sidlo v obci a svoju podnikatelska aktivitu vykonavaju mimo obce.

Tabulka ¢. 1 Odvetvova Struktura subjektov pésobiacich v obci

Odvetvie Pocet prevadzok
Polnohospodarstvo 3
Maloobchod 3
Vyrobna €innost 0
Sluzby 2
Verejna sluzba 0

Zdroj: Vlastné zistovanie

Miera ekonomickej aktivity je v obci nizka, nakolko moznost zamestnat sa v priemyselnych
parkoch napr. v Novych Zamkoch a Leviciach je kvéli vzdialenosti problémova.

1.3.5. Nezamestnanost’



Ekonomicky aktivne obyvatelstvo pracuje v SirSom okoli, dochéadzaju denne za pracou, v
polnohospodarstve a v zahranigi.

Statistické tdaje v tejto oblasti st dost relativne &isla. Kazda institlcia si vedie svoju viastnu
Statistiku podra vlastnych kritérii. K dispozicii su iba Udaje z Uradu prace, socialnych veci a
rodiny, ktory vedie evidenciu uchadzaov o zamestnanie (tento Udaj vSak nezahfiia celkovy
podet nezamestnanych z dévodu chybajucich udajov o dobrovolne nezamestnanych). Taktiez
nie je k dispozicii Gdaj o pocte oséb, ktoré pracuju v zahranici.

Z dostupnych informacii UPSV a R bol zostaveny prehfad o miere nezamestnanych ku diu
09.09.2021

Rok: Podet obyvatelov: Pocet uchadzatov o zamestnanie:

2011 449 71
2015 436 61
2021 438 8

Uvedené tidaje poukazuju na nastup celosvetového trendu, na jednej strane pozitivny, Ze sa zniZila
nezamestnanost, ale na druhej strane odliv obyvatel'stva za pracou z nasho uzemia. V désledku tejto
skuto&nosti obec zaznamenava nepriaznivy trend vo vyvoji ekonomiky a preto by sa mali
podporovat’ aktivity podnikatel'ského sektora pri vytvoreni novych pracovnych miest.

1.3.6. Socidlne znevyhodnené skupiny

Ciel'ovym zameranim socialnej prace je nielen jednotlivec, ale najma skupina, komunita a socialne
prejavy, ktoré sa ich tykaju. Ide o subjekt, ktory je definovany spoloénym znakom odvodenym od
socidlneho znevyhodnenia, t.j. od znaku, ktory ho postiva do polohy zavislosti na inych osobach
alebo na §tatnych opatreniach. Celkovy pocet obyvatelov komunity ma trvale klesajicu tendenciu,
&o preukazuje ubytok populdcie ako aj migracia, tento vyvoj z dlhodobého hl'adiska mdZe pdsobit
problémovo aj na oblast socidlnych sluZieb. Vekova S§truktira, ktord je scasnosti relativne
stabilizovanid ma vzhladom k vysokému rastu indexu starnutia a indexu ekonomickej zavislosti
jednoznaénu tendenciu d’alfieho a trvalého nérastu poproduktivnej kategérie populacie v komunite,
&o je vo viizbe na d’alsie skutodnosti vyznamnym faktorom a indikatorom pre planovanie socidlnych
sluzieb pri ktorych je nevyhnutné venovat vzrastajicu pozornost' prave tejto vekovej kategorii,
nakol’ko starnutie nie je mozné Ziadnym spdsobom zastavit’.

Z dostupnych demografickych idajov na zéklade Statistického predpokladu sme vypocitali pocet
ob&anov, ktori buda potrebovat’ istd formu socidlnej pomoci, pripadne socialnych sluzieb. PouZili
sme pri tom orientaéné udaje, ktoré vymedzuju potrebu socidlnych sluZieb vo vztahu k veku, miere
zavislosti na pomoc pri sebaobsluhe a zdravotného postihnutia. Udaje sme ziskali z vlastného
zistovania.

Socialne znevyhodnené skupiny v nasej obci méZeme rozdelit’ na:

a) seniori

b) nezamestnani

c) deti a mladez

d) zamestnanci s nizkym vzdelanim

e) ob&ania so socidlnymi a spoloCenskymi problémami.

Obec sa v ramci svojich moZnosti snazi kompenzovat’ ur¢ité socialne znevyhodnenie.

SENIORI



Sluzby urCené seniorom su poskytované oblanom, ktori dosiahli vek rozhodny pre priznanie
starobného déchodku a ocitli sa v situdcii vyZadujicej podporu komunity, je mozné charakterizovat’
tito skupinu tymito spoloénymi prejavmi:

» predlzovanie individualneho aj priememeho veku

* narast miery chorobnosti a tym aj zavislosti na socidlnej pomoci

* vdovstvo — skor, €i neskor strata Zivotného partnera a s tym suvisiace socialne a ekonomické zmeny
= stale existujuci vyuZzite'ny potencidl jedincov k aktivitam vo svoj prospech aj v prospech komunity

Z hl'adiska pocetnosti ide o jedini socidlnu kategdriu populdcie, ktord ma trvale a prirodzene
vzostupnu tendenciu svojho rastu premietajicu narastu v porovnani k pomeru k ostatnym kategériam
populacie komunity.

Ob¢ania nad 60 rokov tvoria najvac§iu skupinu odkazant alebo perspektivne odkazanu na socidlne
sluzby, ¢o znamend, ze .ku diiu 31.08.2023 sme evidovali 114 obyvatelov nad 60 rokov.

Obec by privitala moZnost rekonstrukcie star$ej budovy na multifunkény komunitny dom, ktorého
udrzbu by vedela materialno — technicky podporovat. Komunitny dom by zabezpecoval zakladné
zivotné potreby: vydaj stravy, praovia, hygienicky blok, klub pre seniorov, ambulantnt zdravotni
a socialnu starostlivost’. To si minimélne $tandardy vybavenosti obce pre seniorov.

Opatrovatel'ska sluzba

Opatrovatel'ska sluzba je starostlivost’ v domacom prostredi, zatial’ je to jedina forma terénnych
socialnych sluzieb v komunite obce pre kategoériu seniorov. Obsah a rozsah ich poskytovania je
prevazne zamerany na samotni a limitovane chapani opatrovatel'sku sluzbu poskytovanu len v
¢asovo uzko vymedzenom rozsahu, ktory dovol'uje vykonavat len vlastné ikony pomoci a
oSetrovatel'skych ¢innosti. Celodenné poskytovanie opatrovatel'skej sluzby sa zatial’ neposkytuje.
Pritom vzrasta pocet ob&anov, ktori by potrebovali opatrovatel'ské sluzby, ale v inom rozsahu a
sortimente.

NEZAMESTNANI a ZAMESTNANCI S NIZSKYM VZDELANIM

V spolupraci s UPSV a R Nové Zamky obec organizuje verejnoprospesné price alebo mensie obecné
sluzby. V ramci tejto innosti podporuje udrziavanie pracovnych navykov u oséb, ktoré maji
problém uplatnit’ sa na trhu préce.

DETI A MLADEZ
Pre Sportové vyZitie deti najméa v ¢ase osobného vol'na obec ma k dispozicii iba detské ihrisko. Obec
by privitala moznost’ vystavby multifunkéného ihriska, pripadne workout parku.

ZDRAVOTNE POSTIHNUTI

Skupina ob&anov, ktorej socialne problémy vznikaji ako nasledok ich zdravotného postihnutia, ktoré
bud’ vrodené alebo ziskané tirazom, ¢i chorobou poéas ontogenézy.

Z hl'adiska charakteru postihnutia rozdel'ujeme ob&anov so zdravotnym postihnutim do 5 zékladnych
kategorii:



- mentalne a psychické postihnutia

- zmyslové postihnutia

- postihnutia pohybového aparatu

- kombinované postihnutia

- ostatné postihnutia ( mnohé maji charakter civilizaénych ochoreni)

Kazda z uvedenych kategérii postihnuti ma rozdielne dopady na socidlne nasledky postihnutia a tym
aj na $pecifické potreby a formy pomoci spolognosti pri ich uspokojovani. Zakon o socidlnych
sluzbach venuje dostatoény priestor v oblasti poskytovania socidlnych sluZieb ¢o sa tyka sortimentu
ich druhov ako aj foriem poskytovania. Mimo oblast’ socidlnych sluZieb je najddleZitejSim pravnym
predpisom v nove;j legislative podpora socidlneho za&lenenia fyzickych oséb s taZkym zdravotnym
postihnutim do spolo¢nosti.

V budticnosti by sme uvitali moZnost’ vytvorenia chranenej dielne, pripadne socidlny podnik pre
zamestnanie zdravotne postihnutych osdb, ak o to bude zaujem zo strany obyvatel'ov.

V obci je zabezpeteny bezbariérovy pristup do budovy obecného Gradu, kultirneho domu
a miestnych potravin.

OBCANIA SO SOCIALNYMI A SPOLOCENSKYMI PROBLEMAMI

Svojim zloZenim ide o najréznorodej¥iu socidlnu skupinu, preto aj potreby, pristupy, formy a
nastroje socilnej pomoci vo vztahu k tejto socidlnej skupine su vel'mi rdznorodé. K tejto socialnej
skupine zarad'ujeme:

- ob&anov bez pristresia

- obéania prepusteni z vykonu trestu odiiatia slobody a tistavu na vykon vizby
- dlhodobo nezamestnani ob¢ania

- ob&ania spoloCensky neprispdsobivi

- zavisli obCania

- romska komunita

V obci nezije rémske etnikum. Vzhladom k rdznorodosti ostatnych skupin a neexistencii
Statistickych tidajov v poZadovanej truktire a skladbe je moZné pocet skupiny a zv1aSt niektorych
jej kategorii len odhadnut.

Obec v ramci svojich finanénych moznosti podporuje ich zaClenenie do spolo¢nosti. Ak vezmeme
prevenciu ako celok od sekundirnej po primamu, ako predchadzanie vzniku neziaducich
spologenskych situacii véasnym odstrafiovanim ich pri¢in, tak zameranie socidlnej prevencie by
malo byt najvy$$im principom predchéddzania patologickych javov a krizovym situdcidm rodinach.
Vyhladavanie, napravné a rehabilitaéné postupy na dosiahnutie pozitivnej zmeny spadaju pod
kompetencie samospravy, aby mohli v si&innosti s rodinou zabezpegit' zakladné Zivotné podmienky.
Na to, ale v samosprave &asto nie je dostatok vzdelanych a odborne fundovanych socidlnych
pracovnikov a problém je aj v nizkej vykonnosti ekonomiky, ktord nedokéze zabezpecit' dostatok
finanénych prostriedkov na socialnu prevenciu.

1.4. Analyza stavu poskytovanych socidlnych sluzieb

Socidlna infratruktira je uréena na uspokojovanie potrieb obyvatel'stva. Jej rozmiestiiovanie je
spojené so Struktirou osidlenia ako aj velkostou obce. Zameranie a koncentracia zariadeni socialnej
infrastruktiry je priamo spojené s potrebou racionalizovat’ dostupnost’ k nej, stanovit' ich optimalnu
kapacitu vo vztahu k dopytu. Zmenou spoloéensko - ekonomického systému doslo k prerozdeleniu



zdrojov a financovanie socidlnej infraStruktiry medzi S$tatnu sprdvu, miestnu a regiondlnu
samospravu a sukromny sektor.

Obec participuje do budiicna na zabezpeCovani stravovania a vydaja stravy, najma z radov
déchodcov, ak o fiu v budicnosti bude prejaveny zaujem.

Obec poskytuje najma tieto socidlne sluzby:
- zakladné poradenstvo v oblasti socidlnych sluzieb

- dohl'ad nad nesvojpravnymi ob&anmi (spolupraca s okresnym sidom)

- navitevy jubilujucich star$ich ob&anov (90, 95, 100-sté narodeniny, vyrocia svadby)
- stretnutia déchodcov ( viano¢né posedenia)

- pomoc v krizovych situaciach (Zivelna pohroma, rodinna tragédia....).

1.5. Analyza poZiadaviek prijimatel’ov socidlnych sluZieb

Obec Sikenitka v budicnosti nepodita s narastom poétu obyvatefov najmd v kategorii
predproduktivneho a produktivneho veku, je potrebné poéitat aj s celoslovenskou tendenciou
starnutia populdcie a oraz va¥imi poZiadavkami na socidlne sluzby najméd pre obCanov v
poproduktivnom veku.

Zakladné socialne sluzby pre potreby obyvatelov obce sa zatial neposkytuji v obci, ale su
zabezpefené v dostupnych zariadeniach. Blizkosti obce sa nachadzajii socidlne zariadenia
v Pohronskom Ruskove av Zeliezovciach. Vekova 3Struktira obyvatelstva nidm ukazuje
demograficky problém blizkej budacnosti — prestarnutie obyvatelstva a tym stvisiaci socidlny
problém. Podla prieskumu potrieb a poZiadaviek s ohladom na budice potreby by bolo vhodné sa
orientovat’ na:

1. rozsirenie formy socialnych sluZieb podl'a konkrétnych poziadaviek na zabezpeCenie:

a, poskytovanie socialnej sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situdcie z dovodu tazkeho

zdravotného postihnutia,

b, nepriaznivého zdravotného stavu,

¢, dovrSenia déchodkoveho veku,

d, zariadenie opatrovatel'skej sluzby - terénnej socilnej sluzby

e, jedalen pre dochodcov, pripadne denny staciondr pre seniorov

f, roz§irenie ¢innosti klubu déchodcov a klub pre mladez

2. vybudovanie cyklotrasy — zabezpe&enie aktivneho Sportového vyZzitia starSich ob&anov najma s
ohl'adom na ich bezpeény presun medzi susednymi obcami

3. rekonstrukcia centra obce so zameranim na vybudovanie relaxaénej a oddychovej zony —
parkova zelei, lavicky....

4. dobrovolné rekonstrukéné prace podporou dotécii a grantov na verejnych priestranstvach v
ramci komunit oséb odkdzanych na pomoc, aby sa u nich vytvoril pocit zodpovednosti a
potreba zac¢lenenia sa do spolocenského Zivota v obci

5. dobudovanie $portového arealu — aktivita pre mléddez vo volnom Case

1.6. SWOT analyza v socialnej oblasti

Silné stranky:

- pravo na poskytnutie socidlnych sluZieb je zarucené rovnako vietkym ob&anom
- zaujem komunity obce a jej oficidlnych zloZiek o rozvoj socidlnej oblasti



- vlastna legislativna ¢innost’ samospravnych organov umoziiujuca Gpravu niektorych oblasti
socialnych sluzieb podl'a Specifickych potrieb a podmienok komunity
- kI'ud vidieckeho prostredia

Slabé stranky:

- nedostato¢ne zabezpedena kontinuita socidlnej a zdravotne;j starostlivosti pri dlhodobej
odkazanosti na pomoc inej osoby

- nepostacujaci podet kvalifikovanych zamestnancov z obce, ktori zabezpecuji poskytovanie
socialnych sluzieb

- migracia kvalifikovanej pracovnej sily za pracou do zahranicia

- nepriaznivy demograficky vyvoj

- nedostatok finan¢nych prostriedkov na roz§irovanie rozsahu a druhu socialnych sluzieb
- absencia terénnej socialnej prace

- migracia mladej generacie

- nedostatok dopravnej infrastruktiry

- vysoky index starmutia obyvatel'stva

Prilezitosti:

- zvySovanie zodpovednosti obce za rieSenie lokalnych problémov

- cielenie opatreni podl'a miestnych potrieb

- r0zv0oj svojpomocného rieSenia miestnych problémov

- rozS§irovanie spoluprace samospravy a regiondlnych zdruZeni obci

- praca s verejnost'ou za ¢elom zvySovania zodpovednosti a aktivnej ucasti pri rieSeni Zivotnych
situdcii

- podpora a rozvoj dobrovol'nictva

- organizacia spolocenskych akcii

- podpora mladého obyvatel'stva

Ohrozenia:

- z ddvodu zvySovania ndkladovosti sluzieb riziko zvySovania thrad a riziko znizovania kvality

- nefunké&nost’ systému socidlnych sluZieb z dévodu nedostatoéného realizovania kompetencii

- narast poctu socialnych kategorii obéanov vyZzadujicich socialne sluzby

- nedostatok finanénych prostriedkov na samospravnej tirovni na vykon kompetencii obce, v tom aj
na zabezpecenie socialnych sluzieb.

- postoje a predsudky zo strany zamestnavatelov pri poskytovani pracovnych prileZitosti
znevyhodnenym socidlnym skupinam komunity

- nizke prijmy seniorov im neumoznia platit’ za sluzby

2. Ciele a prioritv rozvoja socialnvch sluzieb

2.1. Rozvoj ambulantnych a pobytovych socialnych sluzieb

Narodné priority rozvoja socidlnych sluZieb sa orientujl na tieto zédkladné oblasti:

a) podpora zotrvania klienta v prirodzenom prostredi rozvojom terénnych socidlnych sluzieb

b) rozvoj ambulantnych socidlnych sluzieb a pobytovych socidlnych sluzieb v zariadeni s
dennym a tyzdennym pobytom

c) vzdelavanie zamestnancov v oblasti socidlnych sluZzieb



Obec Sikenicka sa snaZi napiiat tieto priority nasledovne:

- zabezpeCuje najmé podporu opatrovatel'skej sluzby u obCanov, ktori si na tento druh sociilnej
sluzby odkazani so zretel'om na ich zotrvanie v domacom prostredi

- v pripade potreby zabezpefenia poskytovania socidlnej sluzby v blizkosti obce — zariadenia pre
seniorov Starovo, Salka, Zeliezovcee,

- roz8irit’ moZnost’ poskytovania stravovania starSich osob, napr. denny stacionar pre seniorov

- pre oblanov so socidlnymi a spoloenskymi problémami preskumat moZnost vytvorenia
osobitného prijemcu davky v hmotnej ntidzi, aby sa davky socialneho systému vyuZivali na ten del,
na ktory s poskytované Statom

- aktivitami podporit’ spolocensky neprisposobivych obyvatel'ov na zalenenia do spolocenského
Zivota v obci a vytvorit' u nich pocit zodpovednosti k spolofenskym hodnotdm

- klub déchodcov

2.2. Casovy plan realizcie koncepcie rozvoja socialnych sluZieb

Komunitny plan socialnych sluZieb obce Sikenicka tizko participuje na PHSR obce Sikenicka 2015
—2022. Ciastkovym ciel'om je vytvorit’ podmienky pre skvalitnenie spologenského Zivota v obci.

Nakol’ko finanéné moznosti obce v siéasnom programovom rozpod¢te su ohrani¢ené je
potrebné tito poziadavku zahmut do programového rozpoétu na roky 2023 — 2025 (podl'a
komunitného planu na roky 2023 — 2025). Ur¢ite nie je v moznostiach obce realizovat’ tento zdmer
len z vlastnych zdrojov. Zamerom méze byt vypracovany projekt s vyuZitim viac zdrojového
financovania a uchadzat’ sa o pomoc cez projekty z prostriedkov Eurdpskej tinie uréenej na tento
ciel.

2.3. Sposob vyhodnocovania koncepcie rozvoja socialnych sluzieb

Vyznamn tlohu v procese komunitného planovania zohravaji najmé miestni obyvatelia. Od nich
sa oCakava, ze vyjadria svoje poZiadavky vo sfére poskytovania socidlnych sluZieb, a teda aj
komunitného planovania. Tento plan budi priebeZne monitorovat, zodpovedne posudzovat a
vytvarat’ aj jeho finan¢né zabezpecenie.

Ucast’ na komunitnom planovani:
- pisomné navrhy ob&anov — prebera povereny pracovnik
- ustne navrhy obanov — na obecnom urade sa vyhotovi Uradny zdznam o predloZzenom navrhu,

ktory predkladatel’ potvrdi svojim podpisom
- uast’ obyvatel'ov obce na verejnom zhromazdeni.

Komunitny plan mozno menit™:

- ak sa zmenia priority
- ziskanie finanénych prostriedkov na konkrétne potreby
- nove navrhy na poskytovanie socialnych sluzieb.

Casovy horizont vyhodnocovania komunitného planu:

Obecné zastupitel'stvo obce Sikenicke minimalne 1x roéne prerokuje Spravu o socilnej situdcii v
obci a podla zistenych skuto€nosti bude aplikovat’ zistené poziadavky a navrhy do komunitného
planu obce.



Zaver

Socialna sluzba je Cinnost poskytovana I'ndom v nepriaznivej socidlnej situacii, podpora pri
socialnom zaclefiovani a ochrane pred socidlnym vyli¢enim s cielom umoZnit im zapojenie do
bezného zivota v spolo¢nosti. Prave komunitné planovanie by malo dat’ odpoved’ na otazky: ,,Kolko
a aké sluzby je potrebné v danej komunite vytvorit, ako maji byt lokalizované, aké l'udske a
finanéné zdroje mame k dispozicii?“. UrCite je prinosom pristup Statu, Ze vytvara legislativny ramec
na presun kompetencii v danej oblasti. No zaroven je potrebné upozomit’ na nedostato¢né financné
krytie daného zameru zo strany Statu. Obec preto musi vyuzivat' aj iné zdroje financovania.

Je na samosprave, ako zabezpeCi svoje poslanie vytvorit pre obCanov miesto pre dostojny a
plnohodnotny Zivot.

Sikenicka, september 2023

Dokument bol prerokovany a schvaleny na Obecnom zastupitel'stve
dia

Timea Kalaziova
starostka obce



